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Ljetna škola: Medicina životnih navika utemeljena na dokazima 
 

 

Izvješće o aktivnostima radne skupine za razvoj ljetne škole 

Sastanak radne skupine održan je 08.02.2019. godine i sudjelovali su sljedeći članovi: Tanja Mijačika 

(doktorand), Ajka Relja (doktorand), doc. dr. sc. Josipa Radić i izv. prof. Ivana Kolčić, voditeljica radne 

skupine. 

Tema sastanka je bio dogovor oko identifikacije stručnjaka koji bi mogli služiti kao konzultanti za razvoj 

silabusa ljetne škole, kao i dodatnih stručnjaka koji bi se uključili u pisanje knjige koja bi služila kao 

literatura ljetne škole te potencijalnih stručnjaka koji bi mogli sudjelovati u izvođenju nastave.  

Pripremljene su predispozicije potrebne za nabavu uređaja za biofeedback/neurofeedback te je donesena 

odluka o pokretanju postupka javne nabave za taj uređaj. Kao odredište za studijski posjet dvije članice 

radne skupine potvrđena je vodeća ustanova iz područja medicine životnih navika u SAD-u, u kojoj se 

provodi klinička praksa iz medicine životnih navika - Cleveland Clinic Wellness Institute, Integrative 

& Lifestyle Medicine. 

Dogovorena je provedba ankete o znaju i stavovima o Medicini životnih navika utemeljenoj na 

dokazima koja će se provoditi među studentima, pripadnicima ciljne skupine koji imaju razinu 

kvalifikacija koja odgovara ISCED 1-4 i to njih ukupno 100 (studenti medicine 6., 5. i 2. godine studija).  

Sljedeći sastanak je dogovoren za kraj travnja/početak svibnja, vezano uz napredak pisanja poglavlja za 

knjigu i prilagodbu silabusa na rezultate ankete. U međuvremenu se komunikacija između članova radne 

skupine za razvoj ljetne škole odvija putem maila. 

 

Izvješće sastavila: Izv. prof. Ivana Kolčić    

 


